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QORB FOLSOFOSINDO HOYAT VO HOYATIN MONASI PROBLEMI

Mbaqgalada Qarbin falsafa tarixinda, yani Antik dovr, Avropa xristianligi, Renessans, Yeni
dovr va sonraki dovrlarin falsafi talimlori ¢ar¢ivasinda hayat va onun manasi masalasini arasdiril-
mugdir. Hayat va onun moanasi barada diistincalar, dovrlora va har bir dovriin paradigmalarina
gora dayisir. Xiisusila, Qarb mentalitetinin individualist oldugunu nazora alsaq, bu farqliliklor
daha bariz gakilda oziinii biruza verir. Bu baxislar arasinda miiayyan forqlor olsa da onlar
birlasdiran iimumi cahatlor do ¢oxdur. Odur ki, maqalada bu farglori va oxsarliglart miigayisali
tohlil naticasindo arasdirilmisdir.

Acgar sozlar: hayat, hayatin manasi, Qarb falsafasi, Antik dovr, xristianlq, Yeni dovr.

Giris

Insanin mahiyyatinin dork edilmasi prosesinds hoyatin monasi aparici rol oynayir. O, insanin
Ozilinli insan kimi dork etmosinin on miihiim amilidir. Buna goro do hoyatin monasi, insan
mahiyyatinin son tomoli kimi xarakterizo edilo bilor. “Insan hoyatinin monas1” anlayis1 konkret
tarixi soxsiyyotin monavi tocriibasini comlogdirir. Hor bir tarixi dovr hoyatin monas1 masolasini
“0z standartlarina” uygun sokildos, dorketmonin ciddi formada miioyyon edilmis strukturuna
miivafiq olaraq aktuallagdirir. Hoyatin monasinin biitiin komponentlori insanin moagsod qoyma
foaliyyati ilo olagoli oldugundan, o (hoyatin monasi) aydin teleoloji qurulusa malikdir. Ciinki,
insan 6z diinyavi varhi§inin 6tori oldugunu bildiyi {i¢lin sitiurun tobii reaksiyasi kimi Miitlogo
(Miitloq ideya, Agil, Loqos, Tanr1) monavi ehtiyaci hiss edir. Yoni, o, diinyada 6z varhginin
doyorini anlamaq va 0z yerini sonsuz kainatda miisyyonlosdirmak ti¢lin mahiyyat haqqinda miitloq
biliyo vo soadoto ehtiyac duyur. Bunlar, diinyanin monasiz xaos olmadigina vo soxsin monavi
0lmozliyino iimid yaradir.

Fordlorin, qruplarin, siniflorin sosial mdvqeyi, onlarin tolobat vo maraqlari, istok va
gozlontilori, prinsip vo davranis normalar1 hoyatin monasi haqqinda kiitlovi fikirlorin mozmununu
miioyyon edir. Hoyatin monasi anlayisi hor hansi inkisaf etmis diinyagdriisii sistemindo
movcuddur. O, bu sistemo xas olan oxlaqi norma vo doyarlori asaslandirir, onlarin toyin etdiyi
foaliyyatlori dostokloyon maogsadlori niimayis etdirir. Kiitlovi sliurun hoyatin monasi ilo baglh
fikirlorinin nozori tohlilino moruz qalan bir ¢ox filosoflar doyismoz "insan tobiotin"don ¢ix1s edorak
insanin miiayyan bir idealin1 qurmus va bu ideala nail olmagi insan faaliyyastinin asas magsadi olan
hoyatin monasi ilo slagolondirmislor. Antik dovrdon baglayaraq Qorb folsofasi tarixindo hoyatin
manast adaton xeyir anlayisi ilo baglanmisdir.

Antik dovrds hayat vo onun manasi1 masalasi

Umumilikdo kosmosentrik xarakter dastyan vo kosmosun on yiiksok harmoniyasii dork
etmaya yonolmis antik falsafods insan bu biitdviin bir hissasi kimi qabul edilir, soxs is9, bu biitovda
istirak kontekstindo qavranilirdi. Qoadim Yunanistan moadoniyyatinin inkisafinin ilkin dovriindo
gadim yunanlarin leksikonunda halo "soxsiyyat" anlayisina uygun bir séz yox idi. Lakin,
soxsiyyatin vo ya onun eqosunun miixtolif aspektlorini ifado edon sozlor var idi ("mon").
Yunanlarda “timos” s6zii hom horokotin, hom do hissin osasinda duran motivasiyani, “psixe”
anlayisi, insan1 6lim aninda tork edon hoyat nofasini, canlidan cansizi ayiran hoyat prinsipini,
“noos” s0zii hoqigotin aydin dork edilmesi iiclin psixi orqani ifade edirdi. Hoyatin monasi
fenomenino qodim yunan folsofosindo insanin tobiotinin vo mahiyyatinin dyronilmasino xiisusi
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yanasma kimi baxilirdi. Bu anlayislarin mévcudlugu artiq insan vo onun hoyatinin monast ilo bagl
falsofi fikirlorin meydana ¢ixmasina zomin hazirlayirdi.

"Insan hor seyin meyaridir" deyon Protaqora goro, miitloq hoqiqot yoxdur, hor sey nisbidir.
Bu baximdan, miitloq menavi doyerlorden, hayatin moenasindan vo yaxsiligdan danismaq da
obasdir. Onun fikrinco, hoyatin monasi insanin mahiyyatindon irali golon ekzistensial mogsaoddir.
Buna gors do, hayatin monasini tam miidriklik vasitasi ilo dork etmaok olar [24, 5.68].

“Hansi yolla getson do ruhun hiidudlarim tapa bilmazsan, onun agli o gadar darindir.” [6,
s. 361] deyon Heraklit diinyanin mongoyi vo mahiyyati, orada olan insan varliginin menasi
masaloalorini olagoli sokildo doyarlondirir [12, s. 44-45, 52]. Ona goro, “qalbin har arzusu ruhun
bahasina yerina yetirilir’ [24, s.66] vo bunun ii¢lin insan ehtiraslar1 idrak prosesino mane olur.
Buna goro do, Heraklit hoyatin monasi probleminin hallini miitloq miisbot oxlaqi idealin xeyirino
geyd-sortsiz se¢imlo alagolondirirdi [12, s.45]. Diinyanin harmoniyasini miitloq bilik vo oxlagda
ifado olunan loqos tomin etdiyi {li¢lin hikmot oxlaqdir. Ciinki, insan hikmat vo oxlaq sahoasindo
universal harmoniyaya nail olur, onun qgolbi ilo zokas1 bir araya golir. Heraklito gors, hoyatin
monast daxili rahatliq vo monovi aydinlig oldo etmokdir.

Sokrat - insan hoyatinin monasini ¢ziintidorkdo vo monovi tokamiildo goriirdii [9, s.54-58].
Bu, folsofonin asas vo yegana mogsadidir. Bu moagsad, faolsofoni kosmosun monasini deyil, insanin
Oziinli dork etmasina yonoldir. Buna gora da, Sokrat, antropoloji falsofonin osasini qoyan filosof
kimi do doyarlondirils bilar. Ciinki, hoyatin 6zii, insanin tobioti, son realligi, onun mahiyyati, insan
hoyatinin monasi kimi suallar filosofun falsofasinin osas mahiyyatini togkil edir [20, s.3-4].

Platonun ardicil miilahizo sistemino qurdugu oxlaqi kateqoriyalar insan hoyatinin oxlaqi
monasini togkil edir. Hoyatin monasini davranisla dork etmok miimkiin deyildir. O, yalniz ruhda
méovcuddur. Insan hayatinin manasi iso bu ruhu, ideyalar alomina yaxilasdirmaqdir. O aloma
gedon yol hikmotdon kecir. Bu yol, ideyalar diinyas: ilo alage qurmaq ve Tanr kimi fazilatli,
xeyirxah olmagla baghdir. Hoyatin monasi bu mogsads ¢atmaqdan ibaratdir.

Aristotel nafsi hoyatin substansiyasi hesab edir. Badonds olan harokat vo sliurun menbayi
ondan iroli golir. Aristotel {i¢iin Platonun “eydos”u insanin 6ziino immanent olmagin bir
formasidir. Hoyatin monasi insanin vohdoto miinasiboti vo 6ziino qayitmast ilo doyor qazanir.
Stiurlu sokildo davranan insan, soxsi hoyatinin monasini 6zii qurur. Tocriibonin effektivliyini iizo
cixaran Aristotel insanin aktiv mahiyystini vo hoyatinin monasini dork etmok {ifliqlorini
ohomiyyotli dorocods genislondirir. Insan ruhunun tokmillosmoasi idrak prosesinda bas verir.
Rasional ruhun iki cohoti vardir. Ciinki, o, bir torofdon doyison realligla, digor torofdon iso
doyismoz prinsiplorlo mosgul olur. Insan varliginin monasini agan iki fazilot (todbirlilik vo hikmot)
buradan irali golir.

Xristianligda hayat vo onun manasi masalasi

Ohdi-Cadidds hoyat anlayis1 biitdvliikdo yohudi diisiincosinin anlayisini oks etdirir. Hoyati
veran da, alan da Tanridir (Matta, 16/16; 26/63; Luka, 12/20). Diinya hayati, obadi hayata hazirliq
ticlin bir kecid miiddotidir. Antik dovrdon orta osrloro kecgidlo insanin mahiyyati vo mogqsadi
haqqinda baxislara yenidon baxilir. Belalikla, orta asrlor Avropa falsofosi insan1 “Tanrinin surati
vo bonzori” hesab edorok insan hoyatinin monasim1i Allaha xidmotdo goriirdii. Burada
Isgondoriyyali Filon, Miibarok Avqustin, Tomas Akvinali, Bonaventure kimi miitofokkirlori
gostormok olar.

Antik folsofods ortaya cixan antropoloji problematikada miitofokkirlor insanda baden va
ruhu ayirirdilar. Lakin, xristianligin golisi ilo insanda {i¢iincii 6l¢ii meydana ¢ixdi: badon, nofs vo
ruh. Isgondoriyyali Filon hesab edirdi ki, insanin nafsi-zokas1 diinyavi oldugu ii¢iin mohv edilo
bilondir. Insanin ilahi vohdatini tomin edon, ona haqiqi hoyat potensialini, nofasi veron ruh vo zoka
deyil, birbasa Tanridan golon Ruhdur. Belsliklo, o, insan hoyatinin ii¢ dl¢iisiinii forqlondirir: fiziki
dl¢iido hoyat heyvanidir (badon); rasional dl¢iido hoyat nofsan1 vo zokalidir; ali Ilahi 6l¢iide Ruha
yiiksolis vardir. Nofs fanidir vo onun 6lmezliyi ruha yaxinli§i nisbstindadir. Buna goro do,
Isgondariyyeli Filon ruhun ali megamina qovusmagi hoyatin ali moqgsadi hesab edir. Bu iso insanin
oziinii dork etmosindon kegir. Insan 6ziinii tanidiqdan sonra 6ziinii asaraq hoyatin on yiiksok
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monasina vo an yiiksok dorkino gatir. Filonun fikrinco, hoyatin monasi “oziimiizda deyil, biitiinliiklo
Tanridadir.” 17, s.30].

Miibarok Avqustin hesab edirdi ki, problemlorin problemi kosmos deyil, insandir. Diinya
sirr deyil, sirr insanin 6ziidiir [1, s.135]. Onun folsofi miilahizalori tonha ruh axtarisina deyil, mox-
lugla xaliq arasinda ehtirasli vo davamli dialoga, sonlu varligin sonsuzluga cohd etdiyi yola
osaslanir. Idrak prosesindo Tanri ruhda oks olunur. Onun iigiin “ziinii tan1” kolami, &ziinii
Tanrinin surati vo bonzori kimi tanimaq demokdir. Bu monada insan tofokkiirii Tanr1 zikri, ona
galon elm isa onun aghdir [1, s.207]. Belalikla, qnoseologiya sahasinds Avqustin siibut edir ki,
insan 0z i¢ino dorinlogorok getdikco daha ¢ox 6ziindo bozi obadi hoqigotlor tapir. Ona fikirinco,
insanin hayatinin monasi bu haqigotlors nail olmaqdir.

Akvinali Tomas insan sliurunun 0ziino inamdan azad olub hogigotin aragdirilmasina
kegmosini tolob edirdi. insan hoyatinin monasi, onun &z aglindan iistiin transsendental xarakter
dasidigini bildirirdi. Ona goro, hoyatin monasi, Tanrini bilmok vo duymaq xosboxtliyindodir.
Qnoseologiya sahasinds mohz bu bilik insanin ali funksiyasidir, Tanr ise, biliyin tiikonmoz
subyektidir. Insanin son mogsadi vo hoyatinin ali monasi, Tanrini bilmok, diisiinmok vo sevmakdir.
Bu bilik prosesinds magsados ve hoyatin on yiiksok monasina ¢atmaq sinaglarla doludur. Agil insam
[lahi ganunu ifado edon oxlaqi nizama aparir. Insan agli insanin obadi seadato ¢atmaq iiciin neco
davranmasi lazim oldugunu gostarir [3, s. 45].

Beloliklo, orta asrlorin dini miitofokkirlori teoloji problemlori hall etmok ti¢lin insanin dork
olunmas1 masalasine dnom verirdilor. Onlara goro, insanin rasionallig1, varligimin menasi va dark
etmok qabiliyyoti tamamilo ilahi plana tabedir. Tanriya qovusmagq, insan hoyatinin on ali vo
irrasional monasini toskil edir.

Avropa folsafasinds hayat vo onun manasi masalasi

Intibah dovrii insanin &ziiniitosdiqi, folsofo vo incosonotin azad insan soxsiyyotinin
hiiquqlarmi tolob etdiyi, fordiyyatgiliyo nozari osaslandirmalar dévrii idi. Intibah folsofasi falsofi
diisiinconin osas predmeti kimi insanin “dir¢olisi”, onun iizorindo hokmranliq edon fovgoltabii
qiivvalorden azad olan insan, tarixi prosesin yaradicist kimi insan soxsiyyatinin yeni, rasional
idealin baslangic1 olmusdur. Intibah ddvriindo insana yeni yanasma torzi Yeni Avropa dovrii
falsofi klassiklorinin niimayandalorinin falsafi diinyagoriisiine mithiim tosir géstormisdir. Onlar,
insan problemini vo onun hoyatinin monasini rasionalist vo ya naturalist bioloji soviyyado tohlil
etmislor. Fordi vo sosial, ictimai hoyat mokaninda bu mévzunun dyronilmasi vo tasviri {igiin xiisusi
anlayislar vo kateqoriyalar iglonmoso do "hoyatin monas1" mdvzusunun folsofi nozordon kegiril-
masinin xilisusiyyatlorini miioyyon etmislor.

M. Monten avvalki teosentrik yanagsmalardan forqli olaraq insani1 ilahi miidaxilodon konarda
miistoqil bir varliq kimi doyorlondirir [13, s.12]. O, insan varliginin monasini xosboxtliyo nail
olmagla hall etmoys calisir. Ona goro, hoyatin monasina ¢atmaqda folsofonin on hoqiqi 6l¢iist,
xosbaxt olmagq li¢lin neco yagamagi toyin edon miidriklikdir. Hor bir insan forqlidir vo hor kaosa
eyni qaydalar qoymaq miimkiin deyilso, xosboxt olmaq ti¢ilin hor kas 6z idrakini 6z 6l¢iisiino uygun
qurmalidir. Insanin 6z miidrikliyi olmasa, he¢ kim miidrik ola bilmoz. “Har bir insanda biitiin
basar ovladina xas olan har sey vardir.” 13, s.343]. Yasamagq istoyi miidrikliyin asasini togkil edir.
Hoyat insana ondan asili olmayan bir sey kimi verilir. Onun monfi cohatlori (6liim, xostolik,
kodorlor) tizorindo dayanmaq, hoyati sixisdirmaq vo inkar etmok demokdir. Miidrik hoyati
tanimaga caligmali, hoyata vo hoyatin 6ziindon ibarat olan har seys - 6liimo, xastaliyo vo kodors
geyd-sortsiz "ho" demalidir.

B. Paskal hesab edir ki, hoyatin monasin1 axtaran insan avvalcodon sonsuzlugun varliq vo
yoxluq adli iki qitbii arasinda qalaraq 6z varhiginin kovrokliyini dork edir vo bu taleyindon
qurtulmaga calisir. O, varliq vo yoxluq, sonsuzluq vo heclik kimi fenomenlorin dork olunmasini
insan tigiin miimkiin hesab etmaso do hoyatin monasini anlamaqda idrakin rolunu yiiksok tutur. O,
deyir: “Insan oziinii oyransa basa diisar ki, ona oz hiidudlarindan konara ¢ixmaga icaza verilmir.
Hissa tami anlaya bilormi?" Ancaq, he¢ olmasa, tamda miiqayisa oluna bilon hissalari bilmak
tmidi varmi?" [14, s.125].
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“Hayatinin manasint bilmayan insanlarin vay halina” [16, s.33] — deyoan Paskalin fikrinca,
insan 6z i¢indo davamli olaraq narahatliq, hosrot vo kodor kimi ekzistensial voziyyatlor
yetigdirmoklo tokco 6z hoyatinin monasini deyil, hom do gozlonilon liimii xatirlamali, onu daim
fikrinde yasatmali, hor bir horokotinde bunu reallagdirmalidir. Hayatin vo dayarlorin monasini
osaslandirmaqda aglin acizliyini vo Tanrinin varhiginin siibuta yetirilmodiyini géstoron miitofokkir
hesab edir ki, insan agli mohdud, iradssi neqativ oldugu ii¢iin o, 6zlinden qacanda ehtiraslarin
ucurumuna diisiir, onlarda aylonca tapir vo nohayat, xilas yolunu itirir. No elm, na do falsofo xilas
haqqinda he¢ na bilmir. Coxlar1 gagilmaz liimiin yiikiindon depressiyaya diisorak, he¢ olmasa bir
miiddot unutmaq, hor kosi gozloyonlori toxiro salmaq ticlin miixtolif hiyloloro ol atirlar. Bu
maoqsadls har ciir aylonconi icad edirlor (oyunlar, sonlik, ov vo miihariba). Hoyatin biitiin bu zahiri
formalar1 vo faydalari, yalniz monoton moévcudlugun cansixiciligini aradan qaldirmaq tigiin bir
vasito kimi xidmot edir.

B.Spinoza hansi haqigotin insan varligina mona vermoya qadir oldugunu, xeyirin insanin
xosbaxtliyini tomin edib etmadiyini aragdirir. Ona gora, xeyir insana yalniz onu dork etdiyi
doracads “yaxs1” vo ya “sor” kimi goriiniir, oslinds iso onlarin hamist “no yaxsi, no do sordir”.
Insan varligina hoyata mona veracok hagiqati tapmaga, basariyyatin qagilmaz ali sevincdan obadi
hozz ala bilocoyi gercok xeyira nail olmaga ¢alisir. Yaradici tobiot ogyalar vo varliglar alomini
dogurur vo naticods insan, 6z mogsadindon mohrum olur. insan varligmin son iimumi monasi
“Oziinlin, Tanrinin vo agyalarin hansisa obadi zoruratine uygun olan” bilikdo agilir [19, s. 67].

Insan hoyatinin monasina giiclii maraq XVIII asrin Avropa falsofasindo dziinii gostorir.
T.Hobbs vo C.Lokkun ictimai miiqavilosi konsepsiyasinda insan hoyatinin sosial monasi haqqinda
fikirlor iroli stiriiliir. Yagsamaq, tohliikasizlik, “6z omayinin bohralorine™ sahib olmaq hiiquqlarinda
ifado olunan insan varligiin tobii osaslar1 ancaq dovlotdo reallasa bilor. Hobbsun “Leviafani”
insan hayatinin manasini dork etmokds yeni dovr acir. Birincisi, insan varliginin tobii osaslari
ozlityiindo deyil, insan1 6liimdon goruya bilon {imumi giico miinasibatdoe mona kasb edir. Ikincisi,
yalniz hayatinin sosial manasint dyronan insan hayat planlarini vo real hiiquqlarini hayata kecira
bilir. Ugiinciisii, insan 6z fitratino gdro kamil varliq deyildir vo varligin ictimai monalar1 dévlot
torafindon zorla, onun fitri vo duygularina tesir etmoklo hoyata kegirilir. Hakimiyyatin “biitiin”
quidrati qarsisinda tolqin etdiyi qorxu, biitiin insanlarin iradosini daxili alomi tanimaga vo xarici
diismanlora qarst qarsiliglh komoys yonoltmaya qadirdir.

J. Lametri hesab edirdi ki, “...insan varliginin manast mahz onun mévcudlugu faktindadir.”
[10, s.33]. O, hoyatin monasini bioloji mahiyyotdon gétlirmiisdiir. Ona gors, insan sadoco bir
masindir: “Ruhun miixtalif hallari... hamisa badonin vaziyyati ilo alagalondirilir. Ancaq ruhun
biitiin qabiliyyatlori yalniz beynin va biitiin badonin strukturunun xtisusiyyatlorindan astl
oldugundan, bu cihazla eynilaosdirilmalidir. Belalikla, insan ¢ox agilli bir masindir!” [10,s. 34].

“Insan azad dogulur, amma bu vaxt o, har yerds zoncirdadir” [18, s.14] - deyan J.J. Russo
hoyatin monasini insan varligmin tobii vo sosial aspektlori arasindaki ziddiyyatlor baximindan
arasdirdi. O, gnoseoloji baximdan ilk novbods insan varliginin sosial torofindo 6ziinii gostoron
daxili ziddiyyetlorin dyronilmasino xiisusi diqqet yetirirdi. O, hom do biitov, xeyirxah, bioloji
cohotdon saglam, monovi cohatdon namuslu tobii insan anlayigini irali siiriirdii. Insan tobiotco pis
deyildi, amma sonradan pis va odalotsiz oldu. Russo, insan1 oldugu kimi olmasi istigamatindo
doyisikliys yonoltmayi, hoyatin monasini dork etmok baximdan miihiim hesab edirdi.

[.Kant diqqeti diinya vo axirat arasindaki alaqoys yonoldorok yazirdi: “Hor bir insamn fitri
xtisusiyyati, he¢ vaxt insanin geyri-kafi miivaqqati varligi ila kifayatlonmir, insanin iimumi tayinati
liciin istor-istamaz axirato timid oyadir.” [8, s.97]. Insan hoyatiin monovi dlgiilori I.Kantin
fikrinca, irado azadligina osaslanir. Insan iradosi qeyd-sortsiz oxlaqi ganunla mohdudlasir. Insan
hoyatinin monasini nazori vo koqnitiv aspektdo dork etmok I.Kantin iimumbosori doyorlori va
comiyyatin son magsadlarini fordin hoyatinin asas magsadlari ilo alagalondirmasine imkan verir.
[.Kantin fikrinco, forddo fitri pisliyo meyl var, lakin, insanlar arasinda yaxs1 miinasibatlorin
qurulmasinda toraqqi miimkiindiir.

Insan hayatinin manasimin dyranilmoesindo Q.Hegel mogsadin 6z daxili mentiqine malik olan
vo zahiri mogsadouygunluga reduksiya olunmayan dialektik dorkindon ¢ixis etmisdir. insanin
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heyvandan asasli suratdo forqlondiyi keyfiyyotco ominliyi tomsil edon 6ziintidorkdir. Lakin insanin
bu Oziinliderki yalniz insanin 6z mahiyyastini vo moqsadini dork etdiyi “on yiiksok moqamda”
diizgiin 6ziiniidorks cevirilir. Insan 6ziiniidorkinin belo “on yiiksok noqtesi’ni o halda aldo edo
bilor ki, 0o, 6z mahiyyatini vo maqgsadini dialektik olaraq bir-biri ilo slagali hadisslor kimi dork
etsin. Insan dziiniiderkinin sonsuz “yiiksokliyi” prosesinda insanin moagsodlori iizo ¢ixir. Insan 6z
mabhiyyatini dork etmodon 6z mogsadini doyerlondira bilmayacak, bu iso o demakdir ki, o, 6z
varligin biitov vo adekvat sokildo dork edo bilmoyocokdir [4, s. 42, 315].

Marksizma qadorki falsafads istehsal-igtisadi miinasibotlor ictimai miinasibatlor sayillmirdi.
Bu movge marksizmdo insanin vo onun hoyatinin monasinin dyronilmosinin osas metodoloji
prinsipind ¢evirildi. K.Marks diqqati insanin daxili doyarine ve éziinii tomin etmasine yonaltdi.
Insanin osas ehtiyaci onun dziinii dork etmak istoyidir. Insanin hoyatinin manas1 onun biitiin gabi-
liyyot vo istedadlarinin hoyata kecirilmosi yolu ilo 6zilinii tosdiq etmosindadir, onun haqiqi
humanist inkisafi bundan baslayir. Insanin 6z iizerinda yaradict isi bu ehtiyacin ddonilmasinin osas
mexanizmidir. Lakin, digar varliqlardan forqli olaraq insan 6z fordi hayatinda magsadlorina ¢atmur.
Bu, yaradiciliq faaliyyati iigiin stimul rolunu oynayan hoyatdan naraziliga sobab olur. K.Marksin
fikrinco, insanin magsadi onun qabiliyyast vo istedadinin hartorafli inkisafidir. Bu, fordin hayatinin
monasidir, comiyyatin vo biitovliikkdo basoriyyatin hoyatinin monasidir [11, s.36].

F. Nitsse gorb comiyyatinds insanlarin asas hissasini qul oxlagina “yoluxmus” kolo hesab
edirdi. insanin osil insan olmagq sans1 vardir (Ali insan). Lakin, bunun ii¢iin Nitssenin xeyir vo
sordon konarda olan "hoyat folsofasine” omaol edilmalidir. O, yazir: “Man ali insani siza anladiram.
Insan ozii-6ziinii asan bir seydir. Biitiin varliglar indiya qador ézlarindon daha yiiksok bir sey
yvaradiblar. Siz bu béyiik dalganin ¢akilmasi olmaq va insani otiib ke¢makdonsa vahsi vaziyyata
qayitmagq istayirsiniz. Ali insan Yerin manasidr. Qoy sizin iradaniz desin: Yerin manast ali insan
olsun!” [15, s. 233].

Hoyatin monast ilo bagli pessimist miithakimolori alman filosofu A.Sopenhauer ifado
etmisdir. A.Sopenhauerin fikirlori, ekzistensializmin nozori monbolorindon biri idi (onun
nlimayondolori: K. Yaspers, M.Haydegger, J.P.Sartr, A.Kamyu vo s.). O, insan hoyatinin monasini
ozab-aziyyato endirdi. Onun nozariyyasino goro, insan tobiotlo, camiyyatlo vo otrafindaki diger
insanlarla daim miibarizo aparmalidir. Tobiotin elementar qlivvalori: zolzalolor, xastaliklor (onlar1
toradon mikroblar da tobiatdir) insana ¢ox boyiik ziyan vurur. Comiyyast davamli olaraq minlarla,
milyonlarla insanin hoalak oldugu miiharibolor aparir. insanin basina galon on ciddi bolalarin osas
monbayi is9 insanin Oziidiir. Sopenhauerin fikrinco, insanda bir ¢ox manfi xiisusiyyatlor var ki,
bunlardan da baslicas1 eqoizmdir. Insanin boalalarmin ¢coxu ondan qaynaqlanir. O, insanlar1 bir-
birindon ayirir, bir-birino diismon edir. Insan tobii, ictimai vo insani qiivvelordon hayat1 boyu
oziyyot ¢okir, yas tutur, rahatliq vo sevincini itirir. Fordin hoyati1 6z varlig1 ugrunda davamli
miibarizodo kegir, hoyatinin hor addiminda 6liimlo tohdid edilir. Insanin on xosbaxt ani, yuxuya
getdiyi an, oan badboxt an1 oyandig1 zamandir.

K.Yaspersin fikrinco, hayatin moenasinin israrli axtarigi, davamli diigiincs insan1 bazon
sorhadyani hoyat voziyyotino gatirir, onu giindslik praktiki foaliyyat gabiliyystindon mohrum edir,
miuioyyon edilmis hoyati itirmasina sabab olur. Mohz bu sorhad situasiyalar onu 6z varliginin haqiqi
cagirisini bilmoyo vo anlamaga sovq edir. “Insan he¢ vaxt varliq olaraq 6ziindon razi ola bilmaz.
Lakin, har zaman 6z hiidudlarindan kanara ¢ixmaga can atir” [25, s. 376] — deyon filosof, insanin
sorhodlorini daim genislondirmok istoyinin olmasini gostarir. Insan varliginin sorhod xarakterinin
ohamiyyati ondan ibaratdir ki, insan nainki dark etmaya, ham do 6z sorhadlorini asmaga qadirdir.

Filosof hesab edir ki, mohz kritik hoyat voziyyotindo hoyatin ali monasini bilmok
miimkiindiir. Yasperso goro, mona transsendental anlayisdir. Ciinki, insan siiurlu, dork edon varliq
kimi 6ziinii semantik sahodo dork edorok ona gorq olur. Buna géro do mona tokco rasional olaraq
dark edilon biliys endirilmir, aksina, biliyin 0zii artiq verilmis mona sahasi daxilinde miimkiin olur
vo daim bdyiiyiir. Insan basqalar ilo ekzistensial iinsiyyoto girmodon 6zii ola bilmoz, varliginmn
monasini tapa bilmoz. Ekzistensial {insiyyotin ruhu sevgidir. Insan 6zii ilo tok galmadan, bu
ekzistensial {insiyyoto gira bilmaz. Beloaliklo, insan daim tarixi doyisiklikloro moruz qalaraq 6ziinii,
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6z varliginin monasin1 qurmagq ehtiyaci ilo qarsilasir. insanin dziinii qurmasi is9 yalniz onun {iciin
mona dasiyir [25, 5.448].

Yasperso goro, hoyatin monasi elo bir baslangicdir ki, ideal olaraq insanin varligini
biitévliikdo ohata etmolidir. Onu elmlo tapmaq miimkiin deyil. Insan hoyatinin monasi probleminin
yalniz ekzistensial yanagma soviyyasinds holli do bu hadisoni biitov bir hadiso kimi iizo ¢ixarmaga
imkan vermir. Birinci halda, insan diinyani dork etmok cohdi ilo ayri-ayri seylorin varligi hagqinda
miilahizodon moévcud olan seylor, diinya haqqinda diistinmoys ke¢id edir vo varlifin monasi
haqqinda sual qaldirir. ikinci halda - 6ziinii dork etmok {iciin - insan 6z varligmin monasi barado
sual qaldirir. Bu suallar dialektik olaraq bir-biri ilo baglhidir vo bir-birini tamamlayir. Ancaq tok
dialektika ilo, tok diskursla insan hayatin manasi problemini hall eds bilmaz.

M.Heidegger hesab edir ki, insanin varligi onu ohato edon alomdo, “diinyada-varliq” deyilon
yerdo bas verir. O, yazir: “Varligin bu va ya digar sakilds aidiyyati ola bildiyi vo homisa bir sakilda
bagh oldugu varligi biz ekzistensiya (mévcudluq) adlandiririg. Aidiyyat homiso ekzistensiya
vasitasi ilo 6ziinii dork edir.” [21, s.12]. Insan tobiotinin ekzistensial komponenti va ya torofi bizo
hoyatin monasini yalniz rasional biliyo aid etmoys imkan vermir vo buna goéro do monani
biitévliikdo sadoca diisiinmoklo dork etmok olmaz. Insanin bu ekzistensial komponenti insanin 6z
varligindan gaynaglanir. Movcudlug, insanin diinyada ilkin soxsiyyotdaxili varligi kimi, onun
tacriibalorinin axinidir, heg bir xarici obyektivlosdirilmis formalara cevirilmir. Insan hayatinin
sonlu olmasi, onun varliginin asas yoludur. Sonlug, baslangic ndqtosi 6liim olan ekzistensial
miivoaqqatilikdir. Ekzistensial zaman keyfiyyatli, sonlu vo unikaldir. O, tale kimi goriiniir. Sonluq
yalniz sona dogru hoqiqi doniisdo mévcuddur. Zamanin hansi rejiminin 6n plana ¢ixarilmasindan
asil1 olaraq - galacak, 6liima istigamat, yoxsa indiki zaman, agyalara miiraciot - bundan asili olaraq
insan varlig1 hoqiqi vo ya geyri-haqiqi olacaqdir. Qeyri-haqiqi varliq - bu, indiki mogamlarin
istlinliiylidiir - "seylor alomi"nin insan ii¢lin onun sonlugunu 6rt-basdir etmasi ilo ifads olunur. O,
elo bir varliq torzidir ki, insan 6z miihiti (tobii vo ya sosial) torafindon tamamilo monimsanilir.
Qeyri-hoqiqi diinyada movcud olan fordlor tamamils bir-birini ovoz eds bilirlor, hor kos 6zlori
deyil, “basqalari ilo eyni” olmagq istoyir, burada he¢ kim kiitlodon “forqlonmok™ istomir. “Haqiqi
varliq” is9 insanin 6z tarixiliyini, sonlugunu, azadligim1 dork etmosidir. Buna ancaq “6liim
qarsisinda” nail olmaq olar [21, s.33-34].

Fransiz ekzistensialist J.-P. Sartr hesab edir ki, azadliq insanin asas mahiyyastini vo onun
hoyatinin asas manasini taskil edir. Hor bir insan siiurlu varliq olduguna gérs azaddir. Insanlarin
adi azadliq ideyasi ilo falsafi azadliq fikrini qarigdirmaq olmaz. Adi stiur azadligin miimkiinliiytini
mogsadin omali reallagsmasi ilo, maddi diinyada istadiyino nail olmaq ilo oalagolondirir. Azadligin
folsofi dorkinde siiur, xarici motivasiyan:1 bilmir. Bu menada azadliq, insan reallifinin osas
semantik vo konstruktiv maqamidir. Insanin 6z varliginin manasinin asas tocriibasi, onun on intim
ekzistensial tocriibasi, heclik tocriibasi vo ya bu halda eyni sey olan azadliq tocriibasidir.

A. Kamyu insan hayatinin mahiyystco monasiz oldugunu qeyd edir. Hoyatlarini mona ilo
dolduran insanlar, gec-tez anlayirlar ki, qarsida onlar1 6liim gozloyir. Hoyatin monasi problemini
ortaya qoyaraq bir ¢cox insanlar 6z varliqlarinin shomiyyatine siibho etmok gabiliyystini 6zlorindo
kosf edirlor (“Man na liglin yasayiram?”, “Hoyatda neco yasamali vo harokat etmoliyom?”, “Bu
diinyada mogsadim nadir?”). O, yazir: “Hayatin yasamaga dayar olub-olmamasina garar vermak
falsafonin asas sualina cavab vermakdir. Ona gora da hayatin manast masalasini biitiin suallardan
on aktuali hesab edirom.” [7, s.223].

Z Freyd insan psixikasinin stiurla mohdudlagmadigini, onun psixikasinin siiursuz hissosinin
insanin hoyatina cox boyiik tosir gdstordiyini kosf etmisdir. Insanda ruhun dorinliklorinden
yiiksolon fenomen, insanin 6z hayatinda hall etmaya caligdig1 hoyatin monasi fenomeni ilo do
baglidir. Buna gors do, hoyatin monasinin xarakterik xiisusiyyati ondan ibaratdir ki, o, biitovliikdo
insanin varligini, o climlodon insanin tokco stiurlu hissosini deyil, hom do tohtslsiiuru ohato edir.
Beloliklo, hoyatin monas1 insanda miitloq vo qeyd-sortsiz baslangic keyfiyyoti gazanir. Hoyatin
monasi problemi Z.Freyd torofindon arasdirilmis vo verilon suala qonastboxs cavabin olmadigi
gonastino golmisdir. O, 6zii do bu problemi asagidaki aspektdo holl etmoyo c¢alisirdi: insanlar
xosbaxtliya can atirlar, xosboxt olmaq istayirlor. Bu istoyin miisbat vo monfi magsadlari var: bir
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torofdon agr1 vo narahatligin olmamasi, digor torofdon iso on giiclii hisslorin vo hozzin yasanmasi
[22, s. 76]. “Xosboxtlik” yalniz sonuncunu — an giiclii hisslorin vo hozzin yasanmasini nazordo
tutur. Demoli, Freydo goro, insan hoyatinin monasi xosboxt olmaq, miixtolif hozzlor, lozzotlor
almagq, xostolik vo badboxtliklordon uzaq olmaqdir.

Amerika filosofu E.Fromm hayatin monasi problemini eyni istigamotdo inkisaf etdirmisdir.
O yazirdi: “Hoyatin monasi olmalidir. O, insanlar1 xosboxtliys, hogigata, adaloto, sevgiya, sodagoto
colb edir” [23,s.5]. Fromma goro, insan 0z hoyatinin monasini miioyyon edon hoyat
miinasibatlorini se¢gmokda azaddir. Lakin o, 6ziinii sosial sifarisin toklif etdiyi xiisusi sosial rolla
mohdudlasdirmaq riskini dasiyir vo bundan sonra monanin unikallig itir. Insan 6zii hayatinn
manasini miiayyon edon parametrlori se¢a biloar.

A.Gehlenin fikrinco, tobiot insan1 heyvan kimi miioyyon etmomis, onun “insan” olmasini
ovvalcodon miioyyon etmisdir. Insan “qeyri-ixtisaslasmig” vo tam hiiquqlu “instinktlordon”
mohrum oldugu fi¢iin ilkin olaraq tobistlo harmoniyada ola bilmir. O, yasamasi ii¢iin mosuliyyat
yiikiinli dagimaga mocburdur. Buna goro do hom 6ziinii, hom do miihiti doyismoys yonoltmoyo
macbur olur. O, sadoco olaraq “yasaya” bilmoz, ancaq texnika vo mexanizmlor icad etmoklo
yanag1, hom da hayatin manasini tapmagq ti¢lin “hoyat siirmayo” mocbur olur [2, s.192].

H.Plesnerin tomsil etdiyi folsofi vo bioloji antropologiya hesab edir ki, insanin diinyadaki1
movqeyi ekssentrikdir. Instinktlorin spesifikliyi vo zoiflomoasi, davranigin hortorafli tonzimlonmasi
vozifasi ilo uygunsuzlugu sobobindon bir insan noinki bacariqlidir, hotta "oz varlq torzini stiuriu
va magsadyonlii sakilda miiayyanlasdirmaya mahkumdur." [2, s.196].

E.Hisserl deyir: “Siibhasiz ki, basariyyatin manavi hayatimi “dark etmak” béoyiik va gozal bir
seydir. Amma taassiif ki, bu anlayis da bizo komak eds bilmir, diinya va hayat tapmacasini bizim
tictin hall etmaya borclu olan falsafi anlayisla garisdiriimamalidir.” 5, s.170].

Hiisserlo goro, soxsiyyatin inkisafi 6ziinii dork etmok vo 6z fenomenal diinyasini yaratmaq
ehtiyaci ilo sortlonir. Bu “diinyani1” tohlil edon insan, aslindo, ona giizgiidoki kimi baxir, “obyektiv”
diinyada subyektin bagqaligini tapir. Biitiin miimkiin idrakin subyekti kimi “eqo”nun 6ziinii ifsasi
bas verir. Insanin yasadig1 vo foaliyyot gostordiyi diinya, aslinda, onun obyektiv diinyas1 oldugun-
dan, insan subyektivliyinin basqasi kimi ¢ixig edir. Diinyada yalniz onun "subyektiv
proyeksiyasini" - insan foaliyyatinin layiholori diinyasini goriir [5, s.122-123].

Natica

Insanin tobiotinin vo mahiyyetinin miixtalif toroflorini, onun hoyatinin monasini, onlarin
bilik vo sorhinin miixtolif yol vo imkanlarini miitloglosdiron vo qarsi-qarsiya qoyan Qarbi Avropa
folsofasi biitdvliikde insan hagqinda miiasir elmi biliyin imkanlarina cavab veron folsofi fikirlor
isloyib hazirlamisdir. Prinsipco forqli metodoloji yanasmalar ilo sociyyslonon Qorbi Avropa
folsofasi biitovliikds insan problemins dair nozori foaliyyat bolodgising gevirilo bildi. Qarbi Avropa
folsofosindo hoyatin monasi fenomeninos idrak probleminin todqiqi kontekstindo baxilirdi. Bir ¢ox
filosoflar iddia edirdilor ki, insan hoyatinin monas1 mantiqi torifo uygun deyil. Bir qrup filosofa
g0oro, buna hall olunmazligin monasi masalasi kimi baxilirdisa, digarlori {i¢iin iso hoyatin monasini
dark etmak falsafonin predmeti olmus, onun spesifikliyini, bilik sistemindoki rolunu va statusunu
miioyyon etmisdir.

Qorbi Avropa folsofasinin bir yanagmasina gors, hoyatin monasi insanin hoyatina 6zi
torofindon daxil edilir. Bu yanasmaya goro, hoyatin 6ziindo mona yoxdur vo insanin 6zii onu
hoyatina gotirirok monan1 dziinomaxsus sokildo yaradir. Insan 6z hoyata gotirdiyi monani da 6z
iradosi ilo ortadan galdirir. Mona, insana yasamaga komok edir vo onu, tohliikoli ekzistensial
bosluga diismokdan xilas edir. Insanlar1 bu bosluga diismokdon xilas edon miioyyon ideologiyalar
vo hayat torzlori vardir. Onlarin bir qismi insanlar1 gedonizma va diinyaparastliys tohrik etmoklo
ekzistensial boslugda soxsin 6zilintiderkine mane olur. Ciinki, hoyatin manas1 monavi faaliyyetin
mogqsadi kimi 6tori seylorlo alagalondirilo bilmaz. I.Kant iddia edirdi ki, hozz monovi faaliyyatin
magsadi deyil, naticosidir. Insanlar yalniz hazz prinsipini rohbar tutsalar, bu, oxlaqi horokatlorin
tamamilo doyarsizlogsmasino sobab olardi. Masalon, biri acgdzliik, digori iso xeyriyyagilik tigiin pul
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xorcloyon iki noforin harokatlorinin naticosi hozzdirss (birindo cismani, digorindo monovi hozz),
magsadlari tamamils forqlidir.

Antik folsofodo antropoloji movzuya doniis Sokrat torofindon hoyata kegirildi. Qoadim
kosmosentrik yanagsma 6z yerini orta asrlorin teosentrizming verdi. Xristianliq insan anlayisinda
osasli sokildo yeni bir doniis yaratdi. Intibah vo Miiasir dovrlorde Qarbi Avropa folsofasi azadligin
vo insanin yaradiciliq foaliyyotinin ddvriin toloblorino cavab veron nozori prinsiplorini inkigaf
etdiro, ictimai toroqqiyo inami osaslandira bildi. Dovriimiiziin folsofosi do insanin rasional vo
yaradict imkanlarina inami1 osaslandirmaga, insan1 vo onun varliinin monasini, onun azadliginm
vo yaradici foaliyyotini dork etmoyin humanist prinsiplorini tosdiq etmoya calisir.

Sorq madoniyyatinds insanin 6ziinds sirli bir baslangicin oldugu vo onun dork edilmasinin
zoruriliyi 6no ¢okilir. Ciinki, daxili substansiyanin dorki insanm1 kamillogdirir vo onu universal
sistemlo harmoniyaya gatirir. Bu vohdat hali insan1 oxlaqi naqisliklordon xilas edarak ona fozilatlor
gazandirir (buddizm, induizm, sufizm). Sorq tofokkiirii, insana hoyatinin monasinin bu falsafods
oldugunu dyradir.

Qoarbi Avropa modoniyyatino goro, geyri-kamil, natamam vo daim 6ziindon narazi varliq
olan insan homigo bu ¢atigmamazliglardan qurtulmaga vo 6ziinii tamamlamaga caligir. Amma
diinyanin poncasindon qurtulmaq vo ondan azad olmaq ii¢iin bir monavi mexanizmi yoxdur. Bunun
liciin 0, Sorq manavi irsine miiraciot etmak macburiyyatinds qalir. Ciinki, Sorq anonasinda bu
mexanizm sadoco nozori deyil, hom do praktiki yollarla 6z effektivliyini tosdiq edir (buddizm,
yoqa, sufizm).

Qorb folsofasinin tarixi insan hoyatinin monasi ilo bagli shomiyyatli baxislar1 ehtiva edir.
Sorq miidriklorinin konseptlorinds soxsiyyat problemino kosmosentrik yanagmanin iistiinliik toskil
etdiyi baxislarindan forqli olaraq antik dovriin falsofi tolimlorinds insanin Kosmosdan ayrilmasi
istigamotindo, subyekt-obyekt miinasibotindo ilk addim atilmigdir. Sorqin diinyaya vo insana
baxisinin unikalligi ondan ibarstdir ki, o, biitév (qeyri-dual) vohdat, universalliq, harmoniya
prinsiplorina daha c¢ox sadiq qalmigdir. Bu iso Qorbin diinyaya baxist ilo diametral sokildo
ziddiyyaet toskil edir. Ciinki, Qarb falsofi diisiincosi tobist vo insanin 6zii do daxil olmagla har seyi
dualistik mévqgedon doayarlondirir. Demali, agar Sorq madani ananasinds insanin azadligi, hayatin
mogsadi vo monasi kimi onun xarici alomlo birlogmosini nozordo tutursa, Qorbi Avropa
madoniyyatindo insan Ozlinlin “men” baglangicin1 “qeyri-mon” baslangic1 olan diinyadan
forqlondirmoyo baglayir. Bu yanagsma, insanin fordiliyi, orijinallig1 vo unikalliginin osasinda
dayanir.
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®apax CaapixoBa
INPOBJIEMA KU3HU U CMbICJIA )KU3HU B 3AHAI[HOI71 ONJI0COPUN
PE3IOME

B craTtbe paccMoTpenn BOIpocC KU3HU U €€ CMbIcIa B UCTOPUH 3anafgHoil ¢puiiocopuw, T.e.
B paMKax (puiaocopckux yuyeHuii AHTMYHOTO IIepro/a, EBPONEeCKOro XprucTuaHcTa, Bo3poxe-
Hus, HoBoro BpemMeHu u fanee. MbICIIH O )KU3HU U €€ 3HAYCHUH BapbUPYIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT
BPEMEHM U MMApaJANrM KaXk10i 311oxu. B yacTHOCTH, yUnThIBasi UHAUBUAYATUCTUUECKUIN XapaKTep
3allaJIHOT0 MEHTAJIMTETa, 3TU pa3juuyusl CTaHOBATCS Oonee oveBMAHBIMH. HecmoTps Ha
HEKOTOPBIE Pa3NIU4YUsl MEXAY 3TUMH B3IJISIIaMH, €CTb MHOTO OOIEero, 4ro ux oowveauHsier. B
CTaTb€ MBI IONBITAIUCH BBISIBUTH 3TH Pa3jIM4Usi U CXOACTBA ITOCPEICTBOM CPaBHUTEIBHOIO
aHaJIM3a.

KiioueBble c¢ji0Ba: XM3Hb, CMBICT JKM3HHU, 3amangHas ¢unocodusi, AHTUYHBIN TEpUO,
XpucTHaHCTBO, HoBOE Bpems.

Farah Sadykhova

THE PROBLEM OF LiFE AND THE MEANING OF LiFE IN WESTERN
PHILOSOPHY
ABSTRACT

In the article, we considered the issue of life and its meaning in the history of Western
philosophy, i.e. within the framework of the philosophical teachings of the Antique period,
European Christianity, the Renaissance, Modern times and beyond. Thoughts on life and its
meaning vary with the times and paradigms of each era. In particular, given the individualistic
nature of the Western mentality, these differences become more apparent. Despite some
differences between these views, there is much in common that unites them. In the article, we tried
to identify these differences and similarities through comparative analysis.
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